L'IMMERSIONE PER TUTTI

L’niziativa, promossa dall’A.S.H.l. — Onlus Associazione Subacquei Handicappati Italiani insieme alla
CEDIP/SIAS con la collaborazione della struttura SANTA CORONA (presso la spiaggia privata dell’Unita
Spinale dell’Ospedale Santa Corona). Di Pietra Ligure Via XXV Aprile, 38.

Per il generoso e costante impegno rivolto alla crescita delle attivita natatorie e subacquee rivolte al

Vi invitano a partecipare alla manifestazione denominata “ L’'lmmersione per Tutti

Sabato 12 Giugno 2010.

che si svolgera,

Tra i partecipanti all’evento si sottolinea la presenza delle terapiste: professioniste facenti parte

dell’equipe del Professor Antonino MASSONE Primario Unita Spinale Unipolare

Programma:
08.30 Ritrovo; parcheggio PRIVATO struttura
09 15 Breafing e pianificazione delle immersioni

09.30 Preparazione attrezzature e vestizione

DALLA SPIAGGIA:
10.00 Immersione - la conduzione viene affidata al Diversamente abile
(simulazione tipo FONDALI PULITI) con raccolta di oggetti / sacchetti /ecc.

12 00 Termine immersione

Per i non sub che volessero provare I'esperienza di un “battesimo” dell’acqua & a disposizione personal

trainer abilitato per effettuare una prova subacquea, con attrezzature da riva

13.00 / 14:00 Pranzo

ISOLA GALLINARA - per subacquei esperti
15.00 Partenza GOMMONE da spiaggia - sito immersione “Isola Gallinara”
La conduzione dell’ immersione viene affidata al Diversamente abile
17 00 Rientro presso la struttura, Commenti ed impressioni sull'immersione e I'’evento in generale da
parte di ogni singolo conduttore
18.00 Consegna attestato di partecipazione

18 30 Termine manifestazione

Costi per partecipante
€ 40 compreso di uscita in gommone + bombola + pranzo per i sub
Per gli accompagnatori non sub € 20 per il pranzo

Per confermare la propria adesione contatta romeoiannone@virgilio.it - 338 9195553



